
Essen in Gesellschaft, soziale Kontakte knüpfen und pflegen

GRUNDREGELN ZUM BESUCH DER  
SENIORENMENSA

www.feldkirch.at

Herzlich willkommen! Schön, dass Sie zum gemeinsamen Mittagessen kommen.
Bitte beachten Sie zum Schutz folgende Regeln:

•	 Öffnungszeiten in den Häusern Gisingen, Nofels und Tosters von Montag bis Freitag 
von 11:00 bis 12:00 Uhr (Essensausgabe 11:00 bis 11:30 Uhr) 

•	 Zutritt ausschließlich geimpft, getestet oder genesen möglich. Als Nachweis gelten: 
a) COVID-Impfung (Erstgeimpfte ab Tag 22 bis 3 Monate bzw. Zweitgeimpfte bis 9 
Monate ab erster Impfung) 
b) Antigentest (48 Stunden), registrierter Selbsttest (24 Stunden ab Abnahme)  
c) PCR-Test (72 Stunden ab Abnahme)  
d) Absonderungsbescheid (6 Monate ab dem ersten Tag der Absonderung)  
e) Bestätigung über neutralisierende Antikörper (3 Monate ab Ausstellungsdatum) 

•	 Zutritt ausschließlich über den Haupteingang mit Gesundheitsmonitoring und 
Dokumentation der Gäste. Prüfen Sie bitte vorab Ihren eigenen Gesundheitszustand! 
Bei folgenden Symptomen darf kein Besuch in der Seniorenmensa erfolgen: Fieber (bei 
einer Temperatur ab 37,5 °C), trockener Husten, Kurzatmigkeit/Atemnot, Schnupfen, 
verstopfte Nase, Niesen, Muskel- und Gliederschmerzen mit oder ohne Fieber, 
Geschmackssinn- und Geruchssinnstörungen 

•	 Einhaltung der allgemeingültigen gesetzlichen Vorgaben: Mindestabstand 2m 
(außer am Sitzplatz), Händedesinfektion beim Betreten und Verlassen des 
Pflegeheimes. Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes ist im gesamten 
Gebäude erforderlich. Dieser darf nach Einnahme des zugewiesenen Sitzplatzes 
abgenommen werden.  

•	 Unsere Mitarbeiter bieten Ihnen einen geeigneten Sitzplatz mit Sitzplatznummer an. 
An einem Tisch dürfen maximal 4 externe Personen sitzen. Den Anweisungen 
der MitarbeiterInnen ist unbedingt Folge zu leisten.  

•	 Speisen und Getränke werden ausschließlich am zugewiesenen Sitzplatz konsumiert.  

•	 Vermeiden Sie Körperkontakte wie Händeschütteln und Umarmungen. Sollte es doch zu 
einem Körperkontakt kommen, ist eine Händedesinfektion erforderlich. 

•	 Kontaktloses Bezahlen: Um Bargeld im Speisesaal zu vermeiden bitten wir Sie, vorab 
im jeweiligen Haussekretariat (Montag - Freitag 8:00 - 12:00 Uhr) Bons für Ihr Mittagessen 
zu erwerben. 

Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis. 
Herbert Lins, Geschäftsführung	 	     Feldkirch, 25. Mai 2021


